
ACCUEIL SOCIAL à la FERME 

d’ados & jeunes majeurs 

EN SÉJOURS COURTS

DANS L’HÉRAULT

UNE PROPOSITION ORIGINALE
DE TERRA BOA & LA ZATYPIE  

N° de portable
06 52 22 90 10 - 06 23 01 79 62



Adolescent.e.s et jeunes majeur.e.s, de 14 à 21 ans.

2 personnes maximum accueillies à la fois, 

       séjours non-mixte.

Séjours d’une semaine renouvelable - accueil

séquentiel possible.

Aux Plans, à 10 min de Lodève, dans l’Hérault (34)

Un site calme, en pleine nature, riche en

biodiversité, et proche des commerces et services.

Accueil sur deux lieux voisins : en journée, repas et

découvertes sur une exploitation agricole

maraîchère, avec un éducateur spécialisé.

       Nuit et vie quotidienne dans une maison voisine .

L’ESSENTIEL 

#  PLONGÉE DANS LE VERT



Matin : activités de découvertes du
maraîchage (semis, plantations, récolte des
légumes, etc) et des animaux (moutons,
poules, chats et chien). 

Après-midi : activités créatives in situ,
sportives et culturelles dans les environs, ou
temps libre accompagné.

Soirée : temps conviviaux, jeux, films,
événements locaux (concerts, cinéma,
festivals...).

LA JOURNEE-TYPE

# MARAICHAGE & DECOUVERTES



Développer leur autonomie dans la vie
quotidienne.
Développer leurs potentiels à travers la
participation à des activités agricoles :
réaliser des actions concrètes, assumer
des responsabilités.
Développer leur ouverture d’esprit sur
des lieux, des rencontres humaines, et des
métiers et modes de vie variés.
Les accompagner  à se recentrer sur soi
et son projet de vie, tout en solidifiant sa
confiance en lui.
Permettre l’expression de leurs
émotions,  et de leur créativité (créatifs,
relationnels, techniques, sportifs…). 

# POTENTIELS
NOS OBJECTIFS  



# SÉJOUR PERSONNALISÉ

NOS VALEURS, NOS ENGAGEMENTS

Nous nous adaptons au rythme et au fonctionnement du.de la jeune, tout en
lui proposant des “défis” atteignables et des règles de vie claires.
Orienter les activités et rencontres selon ses intérêts et capacités.
Favoriser la parole libre et la participation aux décisions, par une
écoute et des échanges quotidiens, informels, et semi-formels. 
Prendre en compte les difficultés dans la bienveillance.
Centrer les apprentissages sur le respect du vivant.



LES  HOTES-VOISINS

# DOUBLE ACCUEIL

Educateur spécialisé : 7 ans
d’expériences en Île de France et
à Montpellier - MECS, foyers
d'accueil d'urgence, maraudes.
Maraîcher : installation
progressive aux Plans depuis 4
ans, avec un BPREA maraîchage
bio
Papa de Michel, 11 ans, et de
Sacha, 3 ans.
Résidence sur le terrain avec sa
compagne et ses enfants, en
yourte, de mai à octobre. En
hiver, à Lodève.
Le + :  a voyagé pendant 5 ans.

FLORENT 

DUVAL 

38 ans,

maraîcher 

à Terra Boa

Responsable officiel de l’accueil
       = votre contact privilégié.

Préparation du séjour en lien
      avec votre structure.

Activités en journée.
Repas (préparation et partage).

Son rôle dans l’accueil 



RAQUEL HADIDA

 48 ans,

accueillante

à LA ZATYPIE

Son rôle dans l’accueil 

Mise à disposition de l’espace-nuit
aménagé (voir p.9). 
Présence de nuit et veille sur la vie
quotidienne.
Participations à la programmation
d’activités, à l’écoute et aux
activités et rencontres d’après-
midi et de soirées.

Créatrice d’outils de sensibilisation :
rédaction, jeux, spectacles, photos…
Journaliste et ingénieure
agronome, formatrice et animatrice
d’ateliers.
Créatrice de La Zatypie, accueil
pour adultes neuro-atypiques (TDAH,
Dys, Autisme…)
Aux Plans depuis 7 ans : pratique
l’autonomie alimentaire, et des
activités de connaissance de la
nature…
Le + :  créatrice d’un spectacle
participatif  sur les dispositifs de
l’ASE pour le colloque Synergie
Enfance 34 (2020 - MECS Jean-
Gailhac).



LES LIEUX 

# UN CADRE EXCEPTIONNEL

La vallée des Plans : espace, calme, eau et air
purs, balades et échanges entre voisins. 

A 10 mn. de Lodève  et ses services pratiques,
réseau associatif et événements culturels.

A 1/2h-1h 
de sites

splendides : 
le lac 

du Salagou, 
la forêt de

l’Escandorgue,
le Larzac, 

le cirque de
Navacelles, 
les gorges 

de l’Hérault…



La maison de Raquel : confortable 
et conviviale, grand salon, terrasse 
et jardin pour des activités..
Classée en chambre d’hôtes
+ 2 à 3 cohabitant.e.s de confiance,
impliqués dans l’accueil 

Espace de vie  :   
Deux chambres dont une avec avec une  
sdb  personnelle.
Une salle de bain- toilettes commune.
Un espace de convivialité (cuisine-salon).
Une entrée indépendante. 

La yourte de Florent : 
à côté de l’espace maraîchage,
elle permet de prendre des
repas, se reposer, échanger….

A l‘extérieur : 
vue apaisante, arbres fruitiers,....

# DES ESPACES CHALEUREUX



LES ANIMAUX  

Et les animaux
sauvages :

oiseaux, lièvre,
renards,

hérissons,
grenouilles,

salamandres,
loirs…   Rita, la chienne

Thelma, la chatte Roussette et Léonie, les poules

# A POILS ET A PLUMES



DES APPROCHES
DIVERSIFIÉES :

Des outils relationnels
       et d’animation variés.

Partenariat avec Hors-les-murs
(apprentissages libres).
Réseau d’associations, ateliers,
entrepreneurs et artistes locaux. 

DES REPAS SAINS : 
préparés sur place
avec les jeunes,
à partir de légumes
de la ferme et des
produits au maximum
locaux. 

# EN BONUS



L’accueil se
situe en

Occitanie,
 dans l’Hérault

(34)
à 1/4h de l’A 75, 

à équidistance 
de Montpellier,

Béziers et Millau
(Car 381)  

# PAS SI PAUMÉ !

SITUATION  

Pour venir, 
de Lodève : 

 -”La Zatypie” 
sur Google Maps
-Direction Lunas / Les
Plans / Soulages/
juste après le 3eme
pont : à droite en
descendant pour le
maraîchage, à
gauche en montant
pour la résidence. 

Adresse : 
940 route de Soulages, 
34700 Les Plans

ACCÈS



Au PLAISIR DE RENCONTRES AVEC VOUS

ET AVEC LES JEUNES ! 

CONTACTS :       FLORENT DUVAL 
06 52 22 90 10 - valduflorent@gmail.com

                           RAQUEL HADIDA 
06 23 01 79 62 - la.zatypie@gmail.com


